
デジタルライフプランナー・アシスタント
　　　　中川寛子・野中友哉

スマホの
便利な使い方

無料安全点検
動きが遅くなった
変な画面が出る

家計の出費抑えます
携帯料金余計なオプション
ついていませんか？

11 LINEの使い⽅、上⼿な検索の仕⽅！！サクサク

22

デジタルも健康診断が必要です！33

“”節約⼤作戦”！デジタルライフのコストを最適化！

高齢者もどなたでもどうぞ！高齢者もどなたでもどうぞ！

会場：⻘葉区市ヶ尾町1169-22
ふれあい⻘葉（⻘葉区社会福祉協議会）

 2/18（⽇） 2/18（⽇） 2/18（⽇）
13~15時13~15時13~15時

スマホ・パソコン教室（無料です）スマホ・パソコン教室（無料です）

NPO法人よりそいサポート・ネットワーク

事前予約が可能です！！
070-3345-5502


